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/ ఎ 
గ హనునూన్‌ చాలీసా 
4 
(౮ ఉపోధద్ధ్దాతము 
] ke ఆంజనేయస్వామి చారు సర్వ దేవాత్మకో న్వరూ 
వులు; సమ స్త దేవతలు ఆయనలోనే కలరు. సొణాత్చరో 
మేళ్వరుండే (థీ రామనామ మహిమను, అనన్యథ క్రి ని, 
జ్ఞానమును, ఆదర్శ భక్త కజీవితమును లోకమునకు ° 
జాటుటవై. యిట్ల నవతరించినాండు. 
[శ్రీరామనామ మానోత్శ (మును లోకమునకు 
జడాటినవా(దు వానుమంతుడు. కానునానుముమీంద 
గల విళ్వాసముచేత నే అయన 'నూణానుడ సద 
మును. చాట6గ లెను, (శ్రీశామునికంఖు శామనాము షు 
శ_ిగలదని లోకొమునక? జాటిన ఛామథ క్తుండు. 
ఇబాల్థో॥ రాము తృతో౭ధికం నాను 
ఇతి మన్యామ పే వయమ్‌, 
త్వయికా తారితా౬ యోధ్యా 
తు భువన్మతయమ్‌. 
రామా ! నీకంచు నీనామము గొప్పదని మేమను 
కొనుచున్నాము. వల ననగా: నీవు అ యోధ్యావాసు 
- లను మ్మాతమే తరింప6జేసిరివి. నీ నామమో (ిలోళ 
ములను దరించం 'జేయుచున్నది, శ 
he 
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14 రామునకు సానుమంతుం డనన్యభ కుడుొయత్రీ 
ళ్‌. యత రఘునాథకీ ర్తనమ్‌, తత్ర తత్ర కృతమనన్త 
శాంజలిమ్‌” ఎచ్చబుచ్చట [శీరామకీ ర్తనము జరుగునో 
అచ్చట వహనునుంతు(డు మూర్థమున అంజలి ఘటించి 
కనుల నానంద వాపష్పములు రాల్చుచుండును. 
_. వానుమానుని గాంచిన, సమస్త భూత (వే విశాచ 
(దివ్మా రాకనులు తొలంగిపోవును. ఇది అందటకు 
న భవైకవేద్యమే. మైరావణవధ సమయములో 
గాళికా దేవినిగూ డా నిర్జించినది లోకవిదితము. వాను 
మంతశునిమిం చిన దైవము (శీ రాముండుతక్ట వేలు లేడు 
శ్రీ రామభ కులకు వానుమంతు( డంగరడకు (డు, గ్రీవాను 
మాను(డే [శ్రీరామ భ క్తులనుగూర్చి యిట్లు చె న్పెను. 
HU" ఐహి కేషుచ కార్యేషు మహాపత్సుచ సర్వచా, 
నైన యోజ్యోో రామమంతః కేవలం మోతసాధకః॥ 
బహికే నమను[పాప్తే మాం స్తే (దామ సేవకమ్‌, 
యో రానుం సంన్మ రే న్నిత్యం భకో మమ పరాయణః॥ 
తస్యావా మిష్ట్రనంని దై దీషితో౭న్మి మునీళ్వరాః, 
వాంఛి శార్థం ప్రచాస్యామి భక్తానాం రాఘవన్య తు, 
సర్వదా జోగరూకో=_స్మీ రామ కార్య ధురంధరః॥ ” 
వ ఎశానమురవాస్యోవనిమత్తుం 
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ఆహీళో శాత్యములను పాధించుటలోం గాని, అత 
త్సమయములందుః గాని కేవలము మోతపాధళనుగు 
రీ రామనుంతమును విని యోగింవ వే రాదు. అట్టి ఐహి 
కోములందు [తామ వేవకుండ నగు నన్ను న్మరింవనలని 
నది. ఎవ(డు నిత్యము మంగశాన క్రి గలిగి రాముని 
వరించునో యట్టివారి కోరికలు దీర్చ నేను కంకణ 
మును గట్టుకొనియున్నాను. రామభ క్తులకు గల కోరి 
కలను వేవే వెరవేర్చెదను. చేను రామళార్యా ధురం 
భరుఃడ నగుటచే సర్వదా జాగరూకుండవై యున్నాను. 


వాతుమంతుండు నర్వ దేవతా న్వరూపు(డు. ఆయనను 
నతు స్ప మతములవారు సేవించెదరు; సేవింవవచ్చును. 
ఎట్లు సేవించిన చారి కట్టిఫలము నొనంగును. అతనినీ 
సేవించిన నమ స్తపీ డలు, కష్టములు తొలగి. జయము 
కలుగుననుటలో నినుమంతయు సందే వృట్ట మ్మం అ 


SE oe బు ద్ధిర్బలం యశో 3 శ్రైర్యం నిర్భయత్వ మరోగశా, 
అజాడ్యం వాక్పటుత్వం చ వానుమత్స శ్రర ణాద్భవేత్‌. 
'అశాః బుద్ధి, బలము,. యశన్సు. థెర్యము, నిర్భ 
యత్వము, రోగము లేకుండుట, జాడ్యము "లేకుం 
ఊట, వాక్పటుత్వము వానుమంతుని న్మదించివందుత 
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కలుగుచున్నవి. ఆవి _ పెస్పంజతియుంకుటచేం. (జతి 
చారికిని అతనీ నా ల ముంచు శాతము వక కమావళ్యకోటే ॥ 
(వస్తుత మీచిన్న పొ _క్రమున శ గోస్వామి తులపీ 
చాను స్వామివారు రచించిన హనుమాన్‌ చాలీసా ను 
ఆం(థానువాదముతో( [బకటించుచున్నాము దినిని 
భ కులాదరించి తగిన (వ యోజనమును బొంద వలయు 
నని మాముఖ్యమగు ఆశయము. 
—శ్రీరామశరణ్‌ 


పారాయణము 


వానుమూన్‌ చాలీసా పొరాయణము నుందఠ 
కాండ పొరాయణముతో సమానము. 
| . దినమునకు 11 వర్యాయముల చొవ్పున మండ లము 
(40) రోజులు. పారాయణ చేసిన సర్వశార్యసిద్ధి 
= యగు , ఒకే అసనమున కూర్చుని 108 పర్యాయ 
ములు పఠించిన విశేమ కార్యసిద్ధి యగును. 
నిత్యము మూడువేళల ఒక పర్యాయమైనను 
వరించిన వారి యోగ కేనుములు భక్తరడకుండగు 
౫ పామముతుండే తాను స్వయముగ చూచుకొనును. 
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హనుముంతుంని గుణగా నము 


౮ళఈమపుజారి సర వుపకారి 
మహావీర బజరంగబలీ . 


సద్దర్మచారి సద్బ్రహ్మచారి 1మహోా॥ 

ధి 

జాన గుణసాగర రూపవుజాగర 
శంకరసువన సంకటమోచన ఢం f 
కేసరినందన కలిమలభంజన న 


రాఘవదూత జయ హనుమంత " 
అంజనినందన అసురనికందన స 
మంగలమూరతి మారుతినందన 
జయ రణదీర జయ రణరోర క్‌ 
జయ బలభఖీమ జయ బలధామ అ 


= శ 


ణ్‌ 
వ 
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ప్రార్ధన. 
అతులితబలధామం స్వర్ణ శై లాభదేహం 
చనుజననకృళానుం జ్ఞానినా మ(గగణ్యమ్‌, 
సకలగుణనిధానం వానరాణా మధీళం 
రఘుపతి పియభ_క్రం వాతజాతం నమామి, 


గోష్పదీకృత వారాశిం 
మశ కీకృతరాకసమ్‌, 
"=. రామాయణమహామాలా 
"+ రత్నం వందేఒనిలాళ్మజమ్‌. 


Ce 


. యత్ర యత్ర రఘునాథక్తీర్తనం 
తత్ర తత్ర కృతమ స్తకాంజలిమ్‌, | 
ల 'బాప్పవారిపరిపూ-లోచనం 
'మాదశిం నమత రాక్షసాంతకమ్‌. 
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Fyn rag “ఫ్లాజ్టిర్థోటోల[ంఆ26 Diatzaton: 39209001. 
' శ్రీరామ | 
శ్రీ హనుమతే నమః | 
హనుమాన్‌ చాలీస్తా 
(శ్రీణుతుచరణ సరోజరఅ 
సజమనముకుర సుఖార్కి 
వరణం రఘువళి విమలయళ 
జో దాయక ఫల ఇార్కి 
హీన తను జూనిశైై 
సుమిరఠరాొం సవన కుమార్‌ ! 
బల బుధి విద్యా చేదు మొహీ 
హరహు కలేశ వికార్‌, 


దోహా : గ్రీగురుచరణ కమలముళో ని రజన్సుశే. వా 1 
మనన్నను అస్టమును శుభ్రము కేసికాని ధర్మార్థ 
జామ మోడమవిలను చతు ే్ణధ పురుషార్థ ముల నొనంగు 
(శ్రీ రామచందుని విమలకి ర్లిని వర్ణి ంచెదను.” 


NE Ga 


ఈ శరీరము బుద్ధిహీనతశే( గలిగినదని తెలిసికొని 
వవనకుమారుని స్థరించెదను. అత(డు నాకు బలమును, స 
బుద్ధిని, విద్యను నొనంగుటయే గాక కామాది వికార ॥ 
ముల వలన గలిగిన శేశములను వారించుగాకం 
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1. జయ హనుమాన జ్ఞానగుణసాగర 
. జయ కపీశ తిహు( లోక వుజాగరం 
[ఈ "2. రామదూత అతులిత బలధామా 
=. అంజనిపుత్ర పవనసుత నామా, 
. 8. మహావీర విక్రమ బజరంగీ 
క్‌ కుమతి నివార సుమతికే సంగీ. 
4. రంచనవరణ విరాజ సువేశా 
_ కౌననకుండల కుంచిత కేశా, 


; క్‌ ల 10 
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1. జ్ఞాన గుణ సొగరుంకైన ఓ వానుమంతా! నీకు 
జయమగు గాక! |రిలోకములను (బకాశింవం 
జేయు నో కపీశా! నీకు జయమగుగాక [| 

2. రామదూతా ! సాటిలేని బలమునకు ఉనికిపట్టయిన 
వాడా! అంజనీ సుతా! పవననుతు. డను చేరు 
కలవాడా ! 

లీ. మహోవీరా! వ్మిక్రమశ్వరూపా ! వ[*మువంటి శరీ 
రము కలవాడా! చెడ్డ బుద్ధిని బో(గొట్టువాండా! 
మంచి బు“గలవారికి కోడ్చేడ చా౭డా | ॥ 

4. బంగారమువంటి శగీర చ్భాయ గలవాడా! ముచి 
వేషముతో నొవె ప్పెడువా(డా | కర్ణములకు6 గుండ 
లములు ధరించిన వాడా! జుట్టుముడి వైచుకొనిన 
చాడా | 

il; Pa 
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87. వానుమ్మత్పథువునకు జేజేలు, (శీ గురుకేవునిజేతః 
గృవంజూడుము, 

"88. దినిని నూయిసా న్లెవరు వళనము చేయుదురో 
వారికి బంధములు వీడి మవోనుఖము కలుగును. 

89. వానుమాన్‌ చాలీసా యను నీ ప్రోతము నెవరు 
పఠించెదరో వ్రారికి పార్వతీపర మేళ్వరుల సాతిగా 

- సిద్ధి కలుగును. 

40. తులసీదాసు ఎల్ల వుడు వారిదాపే. ఓ నాథా! 
నీవు చా నృాదయములో నుండుముం 
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దోహో” నవనతనయ నంకటహరన 
మంగల మూరతి రూవ 
రామ లఖన సీతా సహిత 
హృదయ బసహు నురభూపి. 
—తులపీచాను. 
'కొవ్ష ములను పోగొట్టు వాండవు, మంగళ న్వరూవుం 
డవు నగు ఓ వవనవుతుడా | సీతా రామలడ్ముణ' నహి 
తుండ వై నమస్త దేవతలతో నీవు నా వాదయము 


నుండుము. "Es 
వానుమాన్‌ చాలీసా నంపూర్ణ ము " " 
తం 
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హనునూన్‌జీకి _ ఆరేతి 03%, 
ఆరతి కీజై హనుమాన లలాకీ 
.. దుష్టదలన రఘునాథ కలాకీ, 
జాకే బలసే గిరివర కాంపై 


రోగ దోష జాకే నికట న రూంటై. ౧ 
అంజనిపుత్ర నుహాబలదాయీ 

సంతన కే [ప్రభు సదా సహాయీ, లి 
చే వీరా రఘునాథ పఠాయే, 

లంకా జారి సీయ సుధి లాయే. తి 
లంకా సో కోట సముద్రసీ థాయి, 
శాత పననసుత బార నలాయి. ఇ 


లంకా జారి అసుర సంహారే, ( 
పియారామజీ కే కాజ స(వారే, జ 
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రక్షణ మూర్చీత పడే సకారే, 


ఆని సజీవన |ప్రాన ఉదారే. ము 
పైఠి పతాల తోరి జమ-కార్వే 
అహిరావనకీ భుజా ఉథారే, జ్‌ 
బాయయే భుజా అసురదల నూరే 

దాహీనే భుజా సంతజన తారే, = 
నుర నర ముని ఆరతీ ఉతారే, 

జైజైజై హనుమాన ఉచారే. జా 


కంచనధార కపూర లౌ ఛాయీ, 
ఆరతి కరత అంజనా మాయీ, ౧౦ 


జో హనుమాన (జ్వీ కీ ఆరతి గావై, 
బసి వైకుంఠ పరమపద పావె. ౧౧ 
) (1 యూ నలా | 
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సాధన (గ్రంథ మండలి, తెనాలి 
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శివనాను మహిను 


తొ pi ప్ర 
(“బిశ్వేళ్వర విరూపాజ విళ్వరూన నచాశివ్య 
శరణం భవ భూశేళ కరుణాకర శంకర, 


వార శంభో మవోదేవ వి శ్వేళామరవల్ల థ, హార 
శివ శంకర నర్వాత్మన్‌ నీలకోంత నమోస్తుతే. 


మృత్యుంజయాయ రు దాయ నీలకంఠాయ శళంథవే 
ఆమృశకేశాయ ళ₹శ్యాయ (శీమనోదేన కే నమః. 


వీశాని ివనానమాని యః వశే న్నియతః సక్ళత్‌, 
నాన్సీ మృత్యుభయం తన్య పావరోగాది కిఖ్బానం 


ch. 


నిత్యము నియమముతో నీ శివ నామములు పరించుట శ్‌ 
వలన పావములు, రోగములు నశించును, మజియు 
మృత్యుభయ మెంతమాగత ముండదు, 
న / క్ట 
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